
¿QUÉ ES LA INTERVENCIÓN DE SEGURIDAD DE EMERGENCIA (ESI)?

Una Intervención de Seguridad de Emergencia (ESI) es la restricción y/o aislamiento de un estudiante. La ley la permite 
cuando un estudiante está en riesgo inmediato de lastimarse a sí mismo o a otra persona o está dañando la propiedad. El 
aislamiento y la restricción solo necesitan usarse en caso de emergencia. Las escuelas necesitan intentar primero maneras 
menos restrictivas. Cuando esto no es posible, la ley puede permitir la restricción y/o el aislamiento. La escuela necesita 
detener el aislamiento o la restricción tan pronto como el estudiante ya no sea una amenaza para sí mismo o para los 
otros.

La restricción y el aislamiento no son castigos. La escuela no puede usarlos de esta manera. Solo se usan cuando el 
comportamiento de un estudiante es inmediatamente dañino.

¿Qué es la restricción?

La restricción se usa para hacer que una persona se mueva menos. Se hace de dos formas:

• Una persona usa su cuerpo para evitar que un estudiante se mueva demasiado.
• Se usa una herramienta para evitar que alguien se mueva demasiado (por ejemplo: esposas)

Hay tipos de restricción que nunca se pueden usar. Estos incluyen la restricción donde el estudiante está boca abajo, boca 
arriba o donde el estudiante no puede respirar o no puede comunicarse.

Restricción y Aislamiento  
https://tinyurl.com/mvksh834

CONOZCA SUS DERECHOS DE 
EDUCACIÓN ESPECIAL: GUÍA PARA 
PADRES Y ESTUDIANTES EN KANSAS
Este folleto es parte de una 
serie de folletos de una página 
que cubren más de 30 temas 
de Educación Especial. Están 
diseñados para brindarle 
información “justo a tiempo” 
para cada paso del proceso Escanéame 
de Educación Especial. Puede 
descargar la serie completa 
en forma de folleto extenso, o simplemente elegir 
los temas y ver los folletos individuales cuando los 
necesite. Ver toda la serie aquí.
drckansas.org/spedrights
familiestogetherinc.org/?page_id=5847

Escanéame

http://www.drckansas.org
http://www.familiestogether.org
https://tinyurl.com/mvksh834
http://drckansas.org/spedrights
http://familiestogetherinc.org/?page_id=5847


Descargo de responsabilidad: Esta hoja 
informativa no pretende brindar asesoramiento legal 
específico. Si usted necesita asesoramiento legal, 
favor de póngase en contacto con un abogado. Solo un 
abogado puede brindarle asesoramiento legal específico 
en función de su situación particular. Tratamos de 
actualizar nuestros materiales con regularidad, pero 
la ley puede cambiar con frecuencia. Esta publicación 
se basa en la ley en el momento en que fue escrita. 
Los cambios futuros en la ley podrían hacer que la 
información de esta hoja informativa sea inexacta. 

www.drckansas.org
1-877-776-1541
info@drckansas.org

www.familiestogetherinc.org
1-800-264-6343
contactus@familiestogetherinc.org

Fuentes y Recursos Adicionales:

Opciones para quejas después de 
una ESI 
https://tinyurl.com/y4rfus92

¿Cómo puedo presentar una 
queja si se usó ESI con mi hijo? 
https://tinyurl.com/2j29a68m

Restricción y Aislamiento 
https://tinyurl.com/mvksh834

¿Qué es aislamiento?

El aislamiento es los tres de los siguientes:

• Un empleado de la escuela pone a un estudiante en un área cerrada;
• El área está separada de otras personas a propósito; y
• El estudiante no se le permite salir del área o cree que no se le permite salir del área

Algunas escuelas tienen un cuarto de aislamiento separada. Tener un cuarto separado no es un requisito 
para que algo sea aislamiento. Puede ser una parte separada de otro cuarto. Una persona de la escuela tiene 
que poder ver y escuchar al estudiante en todos momentos. Si la puerta está cerrada con llave, tiene que 
abrirse automáticamente, en caso de incendio o tormenta.

¿Qué reglas tiene que seguir la 
escuela cuando se usa ESI?

Kansas tiene una ley específica sobre ESI. Se 
conoce como la Ley de Intervención de Seguridad 
de Emergencia de Kansas. Está contenida en las 
Reglas y Regulaciones de la Junta de Educación del 
Estado. La escuela tiene que seguirlo.

La escuela tiene que avisarles a los padres el mismo 
día cuando un estudiante está restringido y/o 
aislado. La escuela también tiene que documentar 
el incidente por escrito. Vea el primer enlace a la 
izquierda llamado “Notificar a un padre de ESI”.

Si se utiliza una ESI en su hijo, usted puede 
solicitar una reunión con la escuela para hablar 
de esto. La escuela tiene que realizar esta reunión 
dentro de los 10 días escolares después de su 
solicitud.

ESI no se puede usar si su hijo tiene una condición 
de salud que lo pondrá en riesgo de daño si se usa. 
Para proteger a su hijo, pídale a un proveedor de 
atención médica que escriba una declaración que 
explique la condición de salud y por qué no se 
puede usar ESI. También usted tiene que enumerar 
cosas que la escuela podría hacer en lugar de ESI. 
Usted tiene que compartir ese documento con la 
escuela y ellos lo pondrán en el archivo de su hijo. 
Si lo hace, ESI no se puede usar en su hijo.Escanéame

Una guía para la familia sobre el 
uso de intervenciones de seguridad 
de emergencia y derechos de los 
padres Families Together, Inc. 
https://tinyurl.com/edyrrzun

Reglamentos de Intervención de 
Seguridad de Emergencia (ESI) 
Kansas State Department of Education.
http://tinyurl.com/36fzyuws
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